
ADAM HAWA UNGU

	 Nama ilmiah: 
Tradescantia pallida  

	 Nama famili: 
Commelinaceae

Adam hawa ungu mempunyai helaian daun berwarna ungu pekat. Bentuk daun lanset 
dengan ujung runcing, tebal, dan membentuk selubung di dekat batang. Bunga adam 
hawa ungu berukuran mini dengan tiga helai kelopak berwarna ungu pucat. Penampilan 
bunga makin cantik sebab memiliki benang sari berwarna kuning kontras dengan warna 
kelopak.  

Tanaman ini berasal dari Meksiko timur, tetapi juga banyak dijumpai di daerah Amerika 
selatan, terutama Florida. Masyarakat menanam adam hawa ungu di dalam pot lantas 
meletakkan pada balkon maupun teras rumah. Ada pula yang menanam adam hawa 
ungu pada pot gantung untuk mempercantik ruangan atau menanam di pekarangan. 
Adam hawa ungu tahan terhadap sinar matahari. 

Di kawasan Badan POM, adam hawa ungu digunakan sebagai tanaman penutup tanah. 
Kehadirannya dalam barisan tanaman menjadi pusat perhatian sebab berwarna tegas. 
Pada lokasi yang terkena sinar matahari menyebabkan daun berwarna lebih mencolok. 
Perbanyakan tanaman cukup mudah yakni melalui setek batang. Perawatan tanaman 
pun sederhana. Lakukan penyiraman secara berkala untuk menjaga pasokan air. Berikan 
pupuk organik sebagai nutrisi tambahan setiap bulan.
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