KECOMBRANG

B Nama ilmiah:
Etlingera elatior

B Nama famili:
Zingiberaceae

Bunga kecombrang kerap dijadikan lalapan, campuran sambal, dan bumbu. Tanaman

ini menjadi point of interest dalam taman. Keberadaan kecombrang pada taman
memberikan suasana pedesaan yang kental. Tanaman tropis tahunan ini tumbuh
merumpun. Bunga muncul di antara rumpun. Bunga kecombrang alias honje berwarna
merah. Bunga tumbuh tegak di atas batang yang panjangnya 0,8—2,2 m. Bentuk bunga
menyerupai gada. Buah kecombrang mirip nanas, berwarna merah muda—tua, dan tidak

bermahkota.

Kecombrang berbunga dan berbuah setelah berumur dua tahun. Beberapa jenisnya
dapat tumbuh hingga ketinggian 3 m. Batang tanaman membulat dan membesar di
bagian pangkal. Lembaran daun berbentuk lonjong, berujung runcing, dan bertepi
gelombang. Warna daun hijau mengilap. Bunga tanaman anggota famili Zingiberaceae

itu juga dapat dimanfaatkan sebagai bahan baku perona bibir.

Nur Adliani dan rekan-rekan Fakultas Farmasi Universitas Sumatera Utara
memformulasikan perona  bibir dari ekstrak bunga kecombrang. Warna bunga
kecombrang berasal dari flavonoid tepatnya antosianidin. Hasilnya formula stabil dan
mudah dioleskan. Rentang warnanya merah muda hingga merah tua. Panelis paling
suka warna merah tua dengan konsentrasi kecombrang 26%. Hal terpenting perona

kecombrang tidak menyebabkan iritasi.
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