
 
Kembang Bokor (Hydrangea macrophylla) 

1. Nama 
Hortensia juga dikenal dengan nama kembang bokor, sedangkan dalam bahasa 
Melayu dikenal dengan nama bunga tiga bulan. di Bali, bunga ini dikenal dengan nama Bunga 
Kompyong, di Sulawesi Selatan dikenal dengan nama bunga masamba 

2. Klasifikasi 
suku : Hydrangeaceae 

Marga / genus : Hydrangea 
Jenis / spesies : Hydrangea macrophylla 

3. Morfologi 
Tanaman semak dengan tinggi 1 sampai 3 meter, tetapi ada juga yang merambat di tanaman 
lain hingga mencapai ketinggian 30 meter. Daun berbentuk bulat telur, tepi beringgit, warna 
hijau muda berkilau. 

4. Kandungan kimia 
Dari hasil skrining kandungan kimia yang terkandung dalam ekstrak metanol daun kembang 
bokor (Hydrangea macrophylla) adalah senyawa golongan polifenol, flavonoid, 
triterpenoid/steroid, dan antrakinon. 

5. Kegunaan dan Manfaat 
Daun dan akar tanaman ini juga dimanfaatkan sebagai tanaman obat. Bunga hydrangea atau 
bunga hortensia memiliki akar yang dianggap mampu menawarkan sejumlah manfaat untuk 
kesehatan, seperti mencegah kanker kandung kemih, menjaga organ hati, hingga menurunkan 
kadar gula darah. 
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